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Wymagania wstepne

Student ma uporzgdkowang, podbudowang teoretycznie wiedze obejmujgca kluczowe zagadnienia z
zakresu chemii organicznej. Student potrafi rozwigzywac elementarne problemy z chemii organicznej w
oparciu o posiadang wiedze, umiejetnos¢ pozyskiwania informacji ze wskazanych zrodet w jezyku polskim i
obcym. Student rozumie potrzebe doksztatcania sig, konieczno$¢ poszerzania swoich kompetencji,
gotowos$¢ do podjecia wspoétpracy w ramach zespotu.

Cel przedmiotu

Przedmiot ma na celu zapoznanie studentow z budowg, wiasciwosciami, wystepowaniem oraz znaczeniem
biologicznym wybranych zwigzkéw biologicznie czynnych, bedgcych roslinnymi metabolitami wtérnymi.

Przedmiotowe efekty uczenia sie

Wiedza:

1. Student zna podstawowe zagadnienia z chemii organicznej i biorganicznej zwigzane z substancjami
bioogicznie aktywnymi [K_K04].

2. Student zna wybrane grupy zwigzkow bioaktywnych oraz ich wtasciwos$ci, w tym mozliwe
oddziatywanie na komoérki i organizmy zywe. Zna zestaw surowcéw pochodzenia naturalnego, ich zrédto,



kluczowg aktywnos$¢ biologiczng oraz znaczenie dla preparatow kosmetycznych i farmaceutycznych.
Ma podstawowg wiedze o metodach ekstrakcji podstawowych metabolitéw wtérnych z materiatu
roslinnego [K_WO08].

Umiejetnosci:

1. Student potrafi postugiwaé sie podstawowymi technikami laboratoryjnymi w syntezie, izolacji
i oczyszczaniu zwigzkow chemicznych, w tym zwigzkow biologicznie aktywnych [K_UO03].

2. Student potrafi stosowa¢ podstawowe techniki i narzedzia laboratoryjne do rozwigzywania
problemoéw z zakresu chemii organicznej i biorganicznej, oceniac ich przydatnos¢ [K_UO05].

Kompetencje spoteczne:
1. Student jest gotdw do uczenia sie przez cate zycie i podnoszenia swoich kompetenc;ji [K_KO01].
2. Student jest gootéw do wspétdziatania i pracy w grupie, przyjmujgc w niej rozne role [K_KO02].

Metody weryfikacji efektow uczenia sie i kryteria oceny
Efekty uczenia sie przedstawione wyzej weryfikowane sg w nastepujgcy sposob:

Wyktad — zaliczenie pisemne; kryteria oceny: 3 - 50,0-59,9%; 4 - 70,0-79,9%; 5 - od 90,0%.
Laboratorium — sprawozdania z éwiczen laboratoryjnych, kolokwium, odpowiedz ustna/pisemna,
prezentacja materiatu teoretycznego i doswiadczalnego, rozwigzywanie postawionych problemow
naukowych, ocena aktywno$ci studenta na zajeciach, ocena realizacji i rozwigzywania postawionych
zadan, ocena pracy w zespole i umiejetnosci samoprezentaciji, kryterium oceny: 3 - podstawowe
przygotowanie teoretyczne i praktyczne, umiejetnosc¢ przygotowania sprawozdan z przeprowadzonych
¢wiczen laboratoryjnych, podstawowy udziat w zajeciach teoretycznych i praktycznych bez dodatkowego
zaangazowania; 4 - przygotowanie praktyczne poparte wiedzg teoretyczng, umiejetnos¢ formutowania
wiasciwych wnioskéw z uzyskanych w trakcie laboratorium danych, aktywny udziat w zajeciach poparty
checig pozyskania dodatkowej wiedzy praktycznej i teoretycznej; 5 - kompletne przygotowanie do zajeé
dydaktycznych, umiejetno$¢ formutowania wnioskéw na zaawansowanym poziomie i obrona stawianych
tez, precyzyjne wykonywanie powierzonych zadan, samodzielne poszukiwanie dodatkowej wiedzy
teoretycznej, koordynacja pracy w zespole badawczym, ambitne podejscie do zagadnienia przedmiotu.

Tresci programowe

Przedmiot obejmuje zagadnienia dotyczgce budowy, wtasciwosci i aktywnosci biologicznej roslinnych
metabolitéw wtdrnych oraz ich praktycznego wykorzystania w kosmetyce, medycynie i przemysle
Spozywczym.

Tematyka zaje¢

1. Roslinne metabolity pierwotne i wtdrne.

2. Metody izolacji zwigzkéw organicznych z produktow roslinnych.

3. Chiralnos¢ zwigzkdéw biologicznie czynnych. Wptyw zmian struktury czgsteczki na jej aktywnosc¢
biologiczng (izomeria, stereoizomeria, enancjomery).

4. Witaminy — podziat, wtasciwosci fizykochemiczne i dziatanie biologiczne poszczegdlnych witamin,
wystepowanie oraz metody ich otrzymywania.

5. Alkaloidy. Klasyfikacja. Wystepowanie. Dziatanie lecznicze i toksyczne.

6. Polifenole. Budowa, podziat, wtasciwosci biologiczne i zastosowanie.

7. Fitoestrogeny. Aktywnos¢ biologiczna. Zastosowanie w suplementach diety.

8. Znaczenie farmakologiczne garbnikéw, kumaryn i glikozydow.

9. Fitoncydy jako naturalne antybiotyki.

10. Terpeny i terpenoidy.

11. Inne substancje biologicznie czynne pochodzenia roslinnego: flawonoidy, antocyjany, karetenoidy,
hydroksykwasy organiczne, olejki eteryczne, saponiny, izotiocyjaniany, glukozynolany, fitosterole, ich
wiasciwosci i dziatanie biologiczne.

12. Rosliny genetycznie modyfikowane. Podwyzszanie zawartosci zwigzkéw bioaktywnych.

Laboratorium:

Problematyka zaje¢ laboratoryjnych: studenci wykorzystajg wiedze zdobytg na wyktadzie do opanowania
umiejetnosci praktycznych zwigzanych z takimi zagadnieniami, jak: metody pozyskiwania i ekstrakcji
substanciji biologicznie aktywnych z roslin (m.in. ekstrakcja w aparacie Soxhleta), ocena jakosci roslinnej



substanciji leczniczej pod katem zawartosci olejkow eterycznych (destylacja w aparacie Derynga),
oznaczanie ogolnej zawartosci polifenoli oraz flawonoidéw w surowcach zielarskich, oznaczanie
aktywnosci antyoksydacyjnej flawonowych surowcéw roslinnych oraz zdolnosci do zmiatania wybranych
reaktywnych form tlenu i innymi.

Metody dydaktyczne

Wykitad - prezentacja multimedialna, dyskusja.
Cwiczenia laboratoryjne - zajecia praktyczne.
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Bilans naktadu pracy przecietnego studenta

Godzin ECTS
taczny naktad pracy 100 4,00
Zajecia wymagajgce bezposredniego kontaktu z nauczycielem 60 2,50
Praca wtasna studenta (studia literaturowe, przygotowanie do zajec 40 1,50
laboratoryjnych/éwiczen, przygotowanie do kolokwidéw/egzaminu,
wykonanie projektu)




